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Programma di Religione 

 

 

1- Il mistero dell’esistenza 

    Chi sono io? In cammino verso la realizzazione 

    La coscienza di sé 

    Che cos’è la religione 

    Conoscere per convivere meglio 

    I racconti della creazione 

    Essere originale, mai fotocopia  

    Incontro ludico-formativo con Padre A.Appollonio 

 

2- Fede, autostima, benessere psichico 

    L’autostima e le dipendenze 

   La psicologia e il benessere psichico 

   Fede e autostima 

   Il giudizio degli altri 

 

3- Conoscere per convivere meglio 

    Bullismo, accoglienza e amicizia 

    Il rispetto delle regole e la libertà 

    Libertà e responsabilità 

    La trasgressione 

    La violenza di genere 

    La ricerca della verità 



Avere coraggio 
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